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22 SEMAINE 21

SEMAINE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
04/05/2026 05/05/2026 sSIQ0 06/05/2026 SIQ0 07/05/2026 08/05/2026 sIQ0
BETTERAVES BIO VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES BIO 3] CROISILLON A L'EMMENTAL SALADE DE PEPINETTES HVE
ESCALOPE DE DINDE SAUCE FORESTIERE TARTE AUX FROMAGES EMINCE DE BCEUF A LA CITRONNELLE COLIN SAUCE CURCUMA
*TORTELLINI RICOTTA *OMELETTE *NEM AUX LEGUMES VICTOIRE
RIZ BIO AUX PETITS LEGUMES 4] SALADE VERTE HVE VINAIGRETTE HARICOTS VERT BIO BROCOLIS BIO 4] 1945
SR LA SR SR A SR LA
FROMAGE BIO 4] YAOURT NATURE BIO ET SUCRE 4]
FRUIT DE SAISON TARTE AU CITRON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
11/05/2026 12/05/2026 SIQo 13/05/2026 SIQo 14/05/2026 15/05/2026 silQo
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE SALADE VERTE HVE ET CROOTONS CONCOMBRE AU FROMAGE BLANC
BOULETTES D'AGNEAU AUX ABRICOTS SPAGHETTI BIO SAUCE BOLOGNAISE VEGE 45| COLIN MEUNIERE SAUCE TARTARE
*BOULETTES VEGETALE *FALAFEL PO NT DE
SEMOULE BIO PUREE DE PATATE DOUCE CE2 ASCENSION L'ASCENSION
CoanNg (] S LX) SR
FROMAGE BIO 5] FROMAGE BLANC BIO ET SUCRE 45|
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON DONUT AU CHOCOLAT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18/05/2026 SIQ0o 19/05/2026 20/05/2026 SIQ0 21/05/2026 SIQ0 22/05/2026 slQo
RILLETTES DE THON ET SARDINE SALADE VERTE HVE ET MIMOLETTE TOMATES BASILIC TABOULE BIO 3] BETTERAVES HVE ET DES DE MIMOLETTE ®
SAUMON ROTI AU THYM = OMELETTE EMINCE DE PORC LR AU CURRY LR CORDON BLEU ESCALOPE DE DINDE A LA NORMANDE
*BOULETTES VEGETALE *HACHI PARMENTIER VEGETARIEN *CROQ FROMAGE *FALAFEL
PDT GRENAILLES & HARICOT VERT BIO CAROTTES BIO VICHY 4] RIZBIO 4] BROCOLIS BIO 4] COQUILETTES BIO 4]
SN " SN " " TA] ”
FROMAGE BIO 4] PETIT SUISSE BIO AUX FRUITS 48]
FRUIT DE SAISON ECLAIR AU CHOCOLAT COMPOTE DE POMME BIO ] FRUIT DE SAISON
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
25/05/2026 SlQo 26/05/2026 SIQo 27/05/2026 SIQo 28/05/2026 SIQo 29/05/2026
SALADE DE PDT ET MIMOLETTE i HOUMOUS BIO TOMATES OLIVES BASILIC SALADE VERTE HVE ET CROOTONS
LUNDI COLIN A L'HUILE D'OLIVE CITRONNEE MOUSSAKA RIZ BIO CANTONAIS S/VIANDE @ SAUTE DE POULET AUX CHAMPIGNONS
=N *OMELETTE *MOUSSAKA VEGETARIENNE *SAUCISSES VEGETALE
DE PENTECOTE CURRY DE LEGUMES SALADE VERTE HVE VINAIGRETTE SEMOULE BIO
FROMAGE BIO MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT AEF % YAOURT NATURE BIO ET SUCRE
COMPOTE DE POMME FRAISE BIO E TARTE AUX POMMES BIO FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

LES MENUS SONT ELABORES SUIVANT LES RECOMMANDATIONS DU GEMRCN
SIQO:
MSC (Péche durable), AOC (Appellation d'Origine Contrdlée), AOP (Appellation d'Origine Protégée), IGP (Indication d'Origine Protégée),
STG (Spécialité Traditionnelle Garantie), AB (Agriculture Biologique), Label Rouge, BBC (Bleu Blanc Coeur) CE2 (Certification environnementale de niveau 2) HVE de niveau 3
LES MENUS SONT APPLICABLES SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT /




